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«Я и мои достижения» 

Я, Минюк Ирина Александровна, являюсь студенткой 2 курса и обучаюсь по 

направлению подготовки 44.03.01 «Педагогическое образование» по 

программе бакалавриата, «Физическая культура» на социально- 

психологическом факультете ФГБОУ ВО «Армавирского государственного 

педагогического университета».  

За время обучения в ВУЗе, Я продемонстрировала отличные успехи в 

обучении, заканчивая семестры на отлично. Активно участвую в спортивной 

и общественной жизни университета. Я являюсь старостой группы ВП-ФК 2-

1. С самого первого курса Я принимаю активное участие в спортивных 

соревнования университета.  

В 2015 году Я участвовала в Первенстве АГПА по армрестлингу и заняла I 

место. В следующем году Я снова заняла I место, но уже в Первенстве 

АГПУ. В 2016 году Я участвовала в работе научно-методической площадки  

«Социально-образовательное партнерство в сфере общего и 

профессионального образования», где получила достаточное количество 

знаний и практического по данной тематике. В этом же году Я участвовала в 

Первенстве АГПУ по Мас-рестлингу, которое было посвящено  Дню 

защитника Отечества, и заняла III место. 

Так, за 2 года обучения в АГПУ Я показала отличные результаты в 

общественной, а особенно спортивной деятельности ВУЗа, и 

зарекомендовала себя как ответственный, целеустремленный, 

исполнительный, добросовестный студент, а в дальнейшем готова 

показывать еще более лучшие результаты в спортивной, а также 

общественной жизни АГПУ. 

 

 

 

 

 

 

 









 

 

 

 



2.1  

«Я» 

 Я, Минюк Ирина Александровна, являюсь достаточно развитой личностью, 

обладающей немалым количеством талантов и умений. Одними из главных 

моих сильных сторон личности являются организованность, умение работать 

в коллективе, целеустремленность, коммуникабельность, ответственность, 

пунктуальность, доброжелательность, трудолюбие и умение работать в 

коллективе. Также я ценю в себе способность к обучению и желание 

совершенствоваться в профессиональной сфере. В жизни я исполняю в 

основном роль лидера, которая проявляется в любом коллективе и в любой 

сфере. В делах меня отличает позитивный настрой, активность, 

уравновешенность и доведение начатого до конца вопреки всем жизненным 

препятствиям.  Я обладаю веселым нравом, легким характером и чувством 

юмора, уравновешенна в своих чувствах и действиях. Я - это оптимист, 

полный надежд. Гибкость ума и сообразительность – это то, чем я могу 

гордиться, ведь именно это мне помогает добиваться успехов в учебной и 

научной деятельности, что является для меня самым главным и основным, и 

тем чем я хочу заниматься в дальнейшей профессиональной сфере, а именно 

быть педагогом! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2  

«Мои жизненные планы»  

Моя будущая профессия – это учитель физической культуры, и я неуклонно 

иду по пути получения всех необходимых знаний, умений и навыков, 

касаемых данного выбора. Ведь миссия учителя физической культуры, моя 

миссия – это пропагандировать здоровый образ жизни, привить детям 

любовь к спорту и активному образу жизни! Моя жизненная цель – это 

получение высшего, качественного, педагогического образования. Чтобы 

достичь её, я упорно занимаюсь учебой, занимаюсь самообразованием, 

которое составляет важную часть на пути к достижению поставленной цели. 

Так, по окончанию бакалавриата я планирую получить, возможно, и не одно, 

дополнительное образование, тесно связанное с моей основной профессией. 

Всё это поможет мне стать поистине профессионалом своего дела и 

выполнить свою жизненную миссию. 


